Als trappen niet meer lukt en een
scootmobiel te passief voelt

Joiny - de mobiliteitsoplossing tussen trapdriewieler en scootmobiel

Signaleer
Adviseer
Maak het verschil
Wmo / PGB vergoeding
vaak mogelijk

Wanneer trappen niet meer gaat

Veel cliénten bereiken een moment waarop trappen niet
meer mogelijk is. Krachtverlies, coérdinatieproblemen,
evenwichtsstoornissen of neurologische aandoeningen
maken fietsen moeilijk of onmogelijk.

Lopen gaat vaak nog wel, maar slechts over korte
afstanden. Een trapdriewieler is dan geen optie meer,
terwijl een traditionele scootmobiel voor veel cliénten te
passief voelt of te ingrijpend is.

De positie van Joiny
: Joiny is ontwikkeld voor cliénten die niet meer

’ ¥ kunnen trappen, maar wel actief willen blijven
bewegen. Daarmee positioneert Joiny zich tussen
de trapdriewieler en de scootmobiel.

i
6 \ Waar een trapdriewieler nog actieve trapkracht
3 vraagt en een scootmobiel een anti-revaliderende
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-
[ f = werking heeft, ondersteunt Joiny een actieve
@ 1 vorm van bewegen waarbij houding, balans en
motorische controle betrokken blijven.

Voor veel cliénten betekent dit dat zij zelfstandig
mobiel blijven, zonder direct een volledig passieve
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Joiny als verlengstuk van het lichaam

De gebruiker zit actief en rechtop, met betrokkenheid van romp,
armen en balans. Hierdoor blijft het lichaam in beweging en worden
spieren, aansturing en stabiliteit aangesproken.

Voor zorgprofessionals betekent dit dat Joiny kan bijdragen aan:

In plaats van mobiliteit volledig over te nemen, ondersteunt Joiny
het natuurlijke bewegingsvermogen van de cliént.

Joiny is ontworpen als een ergonomisch mobiliteitshulpmiddel dat
samenwerkt met het lichaam.

behoud van beweging

stimulatie van spierkracht

verbetering van balans

actieve lichaamshouding

betrokkenheid van de gebruiker bij het bewegen

Actief bewegen met vertrouwen - dankzij ABT
De Joiny is uitgerust met Active Balance Technology (ABT)

Dit systeem zorgt ervoor dat de Joiny dynamisch
meebeweegt met het lichaam bij bochten, drempels en
oneffenheden.

ABT ondersteunt:

- stabiliteit tijdens het rijden

+ gecontroleerde beweging

«  betrokkenheid van het lichaam bij mobiliteit

Veel zorgprofessionals merken het verschil vooral wanneer
zij zelf ervaren hoe natuurlijk deze manier van bewegen
aanvoelt.

Snelheid afgestemd op de
omgeving

Joiny past zich qua snelheid aan
verschillende situaties aan:

L - loopsnelheid

Voor gebruik tussen voetgangers of
in winkels

M - middensnelheid

Voor dagelijkse mobiliteit in
woonomgeving

H - fietssnelheid

Voor langere afstanden en
buitengebruik

Zo kan de gebruiker zich veilig
aanpassen aan de omgeving.
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Vrijheid, vitaliteit, veiligheid en verbinding
Joiny ondersteunt vier belangrijke waarden binnen mobiliteitsadvies.

Vrijheid | zelfstandig mobiel blijven in het dagelijks leven.

Vitaliteit | Actieve betrokkenheid van het lichaam bij bewegen.

Veiligheid | Stabiliteit en controle dankzij ABT en ergonomisch ontwerp.

Verbinding | Op ooghoogte deelnemen aan het dagelijks leven en
sociale interactie.

Passend binnen Wmo en Pgb

Joiny kan in veel situaties deels of volledig worden
vergoed via de Wmo of een PGB.

Gemeenten beoordelen aanvragen onder andere op:
« functioneren in het dagelijks leven

+ lichamelijke beperkingen en belastbaarheid

+ passendheid van de voorziening

Voor cliénten die niet meer kunnen trappen, maar nog
wel actief kunnen bewegen, kan Joiny een passende
mobiliteitsoplossing zijn tussen de trapdriewieler en de
scootmobiel.

Een goede onderbouwing door de zorgprofessional
speelt hierbij vaak een belangrijke rol.

Meer informatie of een proefrit

Een proefrit maken onder professionele begeleiding is essentieel
om een mobiliteitsvoertuig goed onder controle te krijgen. Daarom
verzorgen wij vrijblijvend dit hele traject in de eigen omgeving of
op een andere locatie die hiervoor geschikt is. Een toegewijde en
ervaren instructeur besteedt volle aandacht aan deze training,
waarbij de cliént op de juiste wijze kan oefenen, kan ervaren hoe de
Joiny beweegt en welke rol deze kan spelen binnen het dagelijks
functioneren. Uiteindelijk beoordeelt de instructeur of de Joiny de
geschikte oplossing is voor de cliént.
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Checklist - Past de Joiny bij uw cliént?

Ondersteuning bij professioneel mobiliteitsadvies
Gebruik deze checklist bij cliénten die zich bevinden
op een kantelpunt in hun mobiliteit.

1. Fase

[ ] Lopen of fietsen lukt nog, maar kost duidelijk meer moeite

[ ] Trappen is niet meer mogelijk

[ ] Mobiliteit vraagt steeds meer planning

[ ] Afstanden worden bewust beperkt

[ ] De cliént zit tussen zelfstandig bewegen en zwaardere ondersteuning

2.Energie

[ ] vermoeidheid beinvioedt het dagelijks functioneren

[ ] Energiemanagement is bepalend in de dagindeling

[ ] De client wil energie overhouden voor sociale activiteiten
[ ] Passieve ondersteuning voelt (nog) te ingrijpend

3. Houding & balans

[ ] Eris voldoende rompbalans

[ ] zithouding kan actief worden aangenomen

[ ] De cliént kan zelf sturen en bewegen

[ ] Veiligheid en vertrouwen in beweging zijn belangrijk

4. Motivatie

[ ] De cliént wil zelfstandig op pad blijven

[ ] Actief meedoen is belangrijk

[ ] Eris weerstand tegen oplossingen die veel overnemen
[ ] De manier van bewegen moet passen bij het zelfbeeld

5. Passendheid

[ ] standaardoplossingen sluiten onvoldoende aan
[ ] Er is behoefte aan maatwerk

[ ] De oplossing ondersteunt participatie

[ ] De keuze is verdedigbaar binnen Wmo of PGB

6. Volgende stap

[ ] Eris ruimte om te ervaren wat past

[ ] Een proefrit kan helpen bij de afweging

[ ] De zorgprofessional blijft betrokken in het proces

Wanneer meerdere punten herkenbaar zijn,
kan Joiny een passende optie zijn om samen te verkennen.

Joiny,



